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PROGRAMMAZIONE ATTIVITA’ SPORTIVE A.S. 2022/23 - I.I.S. L. GALVANI - MILANO

PERIODO USCITA COSTO ACOMPAGNATORI ALUNNI PRENOTAZIONE
24/10/22 CORSA CAMPESTRE Alunni
LUNEDI BIENNIO Docenti di Sc. Motorie + iscritti AMBULANZA PARCO NORD
Gara esterna accompagnatori necessari N. 100 contattare struttura per
CORSA CAMPESTRE Alunni autorizzazione
25/10/22 TRIENNIO iscritti
MARTEDY Gara di Istituto esterna N. 100
NUOTO €5,00-7,00 Alunni QUANTA VILLAGE
16/11/22 Gara di Istituto esterna Costo per Docenti di Sc. Motorie + iscritti contattare struttura per
MERCOLEDYI studente accompagnatori necessari N. 100 autorizzazione
DICEMBRE 2022 ARRAMPICATA
(giorno da Preparazione gara di Docente/i Docente/i referenti Alunni PALESTRA N.2
definire) Istituto iscritti
LEZIONI POMERIDIANE
15/12/22 ARRAMPICATA Alunni
GIOVEDI’ Gara in Istituto Docenti di Sc. Motorie iscritti PALESTRA N.2
N. 100
DA CORSO DI PALLAVOLO Alunni
OTTOBRE 2022 (gruppo di Istituto) Docente Docente referente iscritti PALESTRA N.1
A CORSO POMERIDIANO N.20/30
MAGGIO 2023
DA OLIMPIADE DELLA DANZA Coreografo Alunni
GENNAIO A (gruppo di Istituto) (esperto)+ Docente referente iscritti PALESTRA N.1
APRILE 2023 CORSO POMERIDIANO Docente N.20/30
referente
20/01/23 SCl, SNOWBOARD Alunni
VENERDI TRIENNIO €42-45 Docenti di Sc. Motorie + iscritti
Corso/gara di Istituto Costo per accompagnatori necessari N. 100 SCUOLA di SCI
esterna studente Alunni contattare struttura/localita
27/01/23 SCl, SNOWBOARD iscritti
VENERDI BIENNIO N. 100
Corso/gara di Istituto
esterna
27/02/23 ORIENTEERING Alunni
LUNEDI BIENNIO iscritti AMBULANZA PARCO NORD
Gara di Istituto esterna €3,00/5,00 Docenti di Sc. Motorie + N. 150 contattare struttura per
28/02/23 ORIENTEERING Costo per accompagnatori necessari Alunni autorizzazione
MARTEDI TRIENNIO studente iscritti e
Gara di Istituto esterna N. 150 FEDERAZIONE
€200/250 AMBULANZA
19/04/23 ATLETICA LEGGERA Costo utilizzo Docenti di Sc. Motorie+ Alunni COMUNE BRESSO
MERCOLEDYV Gara di Istituto esterna struttura accompagnatori necessari iscritti Contattare e
Quota per gli N. 180 Autorizzazione Societa
studenti Sportiva Eracle
per utilizzo centro sportivo
via Deledda - Bresso
19/05/23 “MONROSA”
VENERDI RAFTING Docenti di Sc. Motorie + Alunni Centro Canoa e Rafting




(conferma dalla Gara Regionale esterna € 40-45 Costo accompagnatori necessari iscritti Balmuccia (VC)
Federazione) per studente N. 150 contattare struttura per
autorizzazione
31/05/23 TORNEO CALCETTO Docenti di Sc. Motorie + Alunni AMBULANZA
MERCOLEDY BIENNIO 20,00€ a classe accompagnatori necessari iscritti C.S. Masseroni
Torneo di Istituto esterno N. 200 Via Madruzzo 3 - Milano
01/06/23 TORNEO CALCETTO Docenti di Sc. Motorie + Alunni AMBULANZA
GIOVEDY TRIENNIO 20,00€ a classe accompagnatori necessari iscritti C.S. Masseroni
Torneo di Istituto esterno N. 200 Via Madruzzo 3 - Milano
05/06/23 TORNEO PALLAVOLO Alunni
LUNEDY Torneo di Istituto interno Docenti di Sc. Motorie iscritti PALESTRE ISTITUTO (N. 1-2-3)
N. 300 circa
06/06/23 FINALI TORNEO DI Alunni
MARTEDV PALLAVOLO Docenti di Sc. Motorie finalisti PALESTRE ISTITUTO (N. 1-2-3)
TORNEO BASKET Alunni
Torneo di Istituto interno iscritti
N. 80
7/06/23 PREMIAZIONI GARE Alunni PALESTRAN. 1
MERCOLEDYI SPORTIVE Docenti di Sc. Motorie premiati Ore 9/11 BIENNIO
In Istituto Ore 11/13 TRIENNIO

Uscite di Classe:

Accoglienza - Uscita c/o Centro Sportivo Quanta Sport Village - Milano, per tutte le classi prime e seconde
dell’lstituto, ad ottobre 2022.
Uscita c/o Centro Sportivo Zero Gravity - Milano, per tutte le classi dell’lstituto, in un periodo da definire
(probabilmente Marzo 2023).

Il costo delle uscite € a carico degli studenti.




