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Circ. n. 195 

Milano, 22.2.2023 
 

- Ai Docenti 
- Alle Famiglie 
- A Studenti* 
- Registro Elettronico 

 
Oggetto: collaborazione con Università Bicocca – somministrazione questionari. 
 
Come approvato dagli Organi Collegiali di Istituto, la nostra scuola parteciperà al progetto “Benessere in 
adolescenza”.  Tale progetto è promosso dal Dipartimento di Scienze Umane per la Formazione R. Massa 
(Università di Milano-Bicocca) ed è rivolto a studentesse e studenti della scuola secondaria di secondo grado. 
Il progetto di ricerca ha come obiettivo quello di monitorare alcuni aspetti legati al benessere di questa 
delicata fascia di età, quali, ad esempio, l'identificazione e gestione delle emozioni, l'ansia, la soddisfazione 
in diverse sfere di vita (amici, famiglia...), i livelli di benessere, ma anche aspetti come cyberbullismo e utilizzo 
di internet e comunicazione virtuale. Vi sono alcune domande aperte che richiedono brevissimi testi (un paio 
di righe al massimo) su come gli adolescenti percepiscono loro stessi e la compilazione di alcune domande 
chiuse. 
L'indagine prevede la compilazione da parte delle ragazze e dei ragazzi (dal primo all'ultimo anno) di un 
questionario online (tramite Google moduli): il tempo di compilazione previsto è al massimo 40 minuti. 
La compilazione del questionario è pianificata per tutti gli studenti il giorno 23 febbraio durante la prima 
ora, di seguito il link da utilizzare. Si invitano gli studenti a rispondere in assoluta libertà e autonomia 
mediante i propri cellulari o tablet, tenendo presente che le risposte saranno anonime e analizzate in 
maniera aggregata.  
 
https://forms.gle/ojRynXk6b7vEDd8H8 

Chiediamo ai docenti in servizio la prima ora in ogni classe di sensibilizzare gli studenti per la compilazione 
del modulo. Vi ringraziamo per la Vostra collaborazione- 

 
Il Dirigente Scolastico 

Dott. Emanuela M. Germanò 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi dell’art. 3 comma 2 del D. Lgs. 39/1993 
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