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Circ. n. 149                     Milano, 5.12.2023 

- Docenti 

- Famiglie 

- Studenti/Studentesse 

- Sito Istituto 

- Registro Elettronico 

Oggetto: Uscita sulla neve – Lezione/Gara di sci/Snowboard - Fase d’Istituto    

Venerdì 19 gennaio 2024 (triennio) e venerdì 26 gennaio 2024 (biennio) si svolgeranno le uscite didattiche 
sportive sulla neve presso la località Chiesa in Valmalenco (So). 
Gli studenti iscritti dovranno partecipare scegliendo obbligatoriamente tra: 
-3 ore di lezione di sci/snowboard con maestro: 2 ore alla mattina e 1 al pomeriggio 
-3 ore di sci/snowboard con maestro: gara d’Istituto + lezione alla mattina e 1 ora di lezione al pomeriggio.  
Gli studenti saranno divisi in piccoli gruppi secondo il livello tecnico. 
Il ritrovo è previsto alle ore 6.30 presso l’Istituto Galvani con rientro alle ore 19.00 circa. 
I partecipanti potranno noleggiare l’attrezzatura necessaria o portare la propria, pranzo al sacco o presso i rifugi 
sulle piste. 
Per partecipare è necessario consegnare entro mercoledì 17/12/2023 al proprio insegnante di Scienze Motorie 
- l’autorizzazione allegata e il decalogo dello sciatore  
- la ricevuta di pagamento  
- il certificato medico di idoneità agonistica/non agonistica in corso di validità 
Il pagamento deve essere effettuato unicamente attraverso la modalità PAGO IN RETE SCUOLE, seguendo 
questa procedura: 

- Accedere al sito https://www.istruzione.it/pagoinrete 

- Cliccare sul tasto ACCEDI, in alto a destra ed accedere con lo spid 

- Cliccare su VAI A PAGO IN RETE SCUOLE 

- Cliccare sul tasto in alto VERSAMENTI VOLONTARI ed inserire i dati richiesti dal sistema: Regione, 
provincia e codice meccanografico del Galvani: MIIS05400X 

- Cliccare sul tasto a destra AZIONI 
- Scegliere il versamento in base alla causale descritta (USCITA SULLA NEVE TRIENNIO DEL 19/01/2024 

oppure USCITA SULLA NEVE BIENNIO DEL 26/01/2024) e cliccare di nuovo su AZIONI a destra per 
eseguire il pagamento. 

- Per eventuali chiarimenti contattare via mail l’ufficio contabilità a: 
ufficio.contabilita@iisgalvanimi.edu.it 

IL TERMINE ULTIMO PER EFFETTUARE L’ISCRIZIONE TRAMITE AUTORIZZAZIONE E IL VERSAMENTO DELLA 
QUOTA è IL 17/12/2023. 
Le iscrizioni saranno aperte dal 6/12/2023 al 17/12/2023 FINO AD ESAURIMENTO POSTI. 
Lo studente risulterà iscritto solo a pagamento avvenuto. 

 
Il Dirigente Scolastico  

                Dott. Emanuela M. Germanò 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

                          ai sensi dell’art. 3 comma 2 del D. Lgs. 39/1993 

 
Allegato 

- Autorizzazione 

- Decalogo dello sciatore 
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Al Dirigente Scolastico 
 

I.I.S. “L. Galvani” Milano 
                 
AUTORIZZAZIONE USCITA SPORTIVA SULLA NEVE  
 
LEZIONE/GARA DI SCI E SNOWBOARD – Fase d’Istituto  
 
STUDENT …………………………………………………………CLASSE/SEZ.…………………n. cellulare………………. 

INDIRIZZO DI STUDIO ………………………………………………………………………………………… 

DATA DI NASCITA…………………………………… 

Io sottoscritt ………………………………………………………………………………………… n. cellulare……………… 

genitore •     tutore • 

Autorizzo mio figlio/a a partecipare all’uscita didattica del giorno…………………………………. 
a Chiesa in Valmalenco (SO) come da circ. n.________ e di prendere parte in alternativa a: 
 

- 3 ore di sci/snowboard con maestro: 2 ore di lezione alla mattina (11,30/13,30), pausa pranzo 
(13,30/14,30) e 1 ora di lezione al pomeriggio (14,30/15,30).  

Barrare la scelta sottostante:  
O Lezioni di Sci    
O Lezioni di Snowboard  

- 3 ore di sci/snowboard con maestro: 2 ore di gara d’Istituto + lezione alla mattina 
(11,30/13,30), pausa pranzo (13,30/14,30) e 1 ora di lezione al pomeriggio (14,30/15,30).  

Barrare la scelta sottostante:  
O Gara di sci + lezione sci 
O Gara di snowboard + lezione snowboard 
La quota d’iscrizione di euro 69 comprende: 

● pullman Milano-Chiesa in Valmalenco A/R euro 23 

● skipass comprensorio Chiesa in Valmalenco euro 26 

● 3 ore di lezione oppure gara di sci slalom/snowboard + lezione euro 20,00 

In aggiunta alle quote già specificate, l’eventuale noleggio dell’attrezzatura da sci  
(sci, bastoncini, scarponi, casco) o da snowboard (tavola, scarponi, casco) sarà di euro 15,00.   
IL CASCO È OBBLIGATORIO.  
In caso di noleggio barrare la scelta sottostante e inserire i dati: 
 O Noleggio completo sci  O Noleggio completo snowboard 
Altezza………………Peso……………N. scarpone……………                                                                                                                                                                          
 
N.B.: L’ assicurazione R.C. sciatore (obbligatoria) di euro 1,50 sarà da pagare in loco.  
 
Il pagamento di euro 69 (+ euro 15 di eventuale noleggio) sarà da effettuare tramite la procedura 
descritta nella circolare entro il 17/12/2023. 
 
Docenti accompagnatori: docenti di Scienze Motorie + accompagnatori individuati.  

- Dichiaro che mio figlio è in possesso di certificato medico per l’attività sportiva non agonistica in 

corso di validità e che lo consegnerà al proprio docente di Scienze Motorie. 

- Dichiaro sotto la mia personale responsabilità che non sussistono pareri contrari da parte di altra 

persona che esercita la legittima responsabilità genitoriale nei confronti del/la figlio/a in relazione 

alla presente autorizzazione.                  

 Milano……………………  Firma…………………………………………………...................



 

Al Dirigente Scolastico 
 

I.I.S. “L. Galvani” Milano 

 
 

USCITA SULLA NEVE  

DECALOGO SCIATORE 

1 – Rispetto per gli altri 
Ogni sciatore deve comportarsi in modo da non mettere in pericolo altre persone o provocare 
danni. 
2 – Padronanza della velocità e del comportamento 
Ogni sciatore deve tenere una velocità e un comportamento adeguati alla propria capacità nonché 
alle condizioni generali della pista, della libera visuale, del tempo e all’intensità del traffico. 
3 – Scelta della direzione 
Lo sciatore a monte che ha la possibilità di scegliere il percorso deve tenere una direzione che eviti 
il pericolo di collisione con lo sciatore a valle. 
4 – Sorpasso 
Il sorpasso può essere effettuato (con sufficiente spazio e visibilità), tanto a monte quanto a valle, 
sulla destra o sulla sinistra, ma sempre a una distanza tale da evitare intralci allo sciatore 
sorpassato. 
5 – Immissione e incrocio 
Lo sciatore che si immette su una pista o che riparte dopo una sosta, deve assicurarsi di poterlo 
fare senza pericolo per sé o per gli altri; negli incroci deve dare la precedenza a chi proviene da 
destra o secondo indicazioni. 
6 – Sosta 
Lo sciatore deve evitare di fermarsi, se non in caso di necessità, nei passaggi obbligati o senza 
visibilità. La sosta deve avvenire ai bordi della pista. In caso di caduta lo sciatore deve sgomberare 
la pista al più presto possibile. 
7 – Salita 
In caso di urgente necessità lo sciatore che risale la pista, o la discende a piedi, deve procedere 
soltanto ai bordi della stessa. 
8 – Rispetto della segnaletica 
Tutti gli sciatori devono rispettare la segnaletica prevista per le piste da sci e in 
particolare l’obbligo del casco per i minori di 14 anni. 
9 – Soccorso 
Chiunque deve prestarsi per il soccorso in caso di incidente. 
10 – Identificazione 
Chiunque sia coinvolto in un incidente o ne è testimone è tenuto a dare le proprie generalità. 

 

NOME DELLO STUDENTE  CLASSE                 Firma dello studente 

                      

Firma del genitore 


